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Agrupacio Cultural Folklorica Barcelona
www.acfbarcelona.cat

Pou de la Figuera, 15, baixos. 08003 Barcelona

Telf. i fax: 933151496. info@acfbarcelona.cat

Secretaria oberta: Dilluns, dimecres i dijous, de 6 a 9 del vespre

VULL SER LLIURE

Es possible que algl s'ofengui o es molesti perqué fem servir
aquesta frase per reivindicar els nostres drets com a poble. Pot ser
que hi hagi molts espanyols i molts altres estrangers de tota mena
de procedéncia que pensin que exagerem, que els catalans no
estem privats daquest dret fonamental basic, indispensable,
irrenunciable que és la llibertat. El fet, perd, és que si no podem
decidir, no som lliures.

Ara que, amb la informacié que els arriba no m’estranya que no ho
entenguin: els espanyols perqué els enganyen descaradament,
perque els manipulen des d’uns mitjans informatius que només
exposen la vessant d’opinié interessada i manegada; els catalans
no convenguts perqué els mitjans propis, esgrimint una educacio
ingénua (o potser no tan ingénua) i una equivaléncia malentesa,
donen minuts i minuts d’intervencid a qui no els mereix ni per cieéncia
ni per decencia.

| els estrangers... la majoria d’estrangers no saben res de res. En
molts casos ni els arriba que dos milions de persones han sortit al
carrer per demanar la independéncia de la seva terra. La gent no
esta per aquestes coses...

Perod no us penseu que estic desanimat ni pessimista. Res més lluny
de la realitat. Estic convengut que guanyarem. Que guanyara la
justicia per sobre de la impericia d’aquests politics barroers i
interessats, que han vist la possibilitat de tenir poder immediat a
base de discursos oportunistes, els d’'uns que es diuen nous politics

AGENDA SETEMBRE 2015

Ballades de sardanes
Pla de la Catedral - 11:15 h.
Diumenge 13 - Cobla Lluisos
(La Setmana del Llibre en Catala)
Diumenge 20. 18 h. - Cobla La Principal de Terrassa
(Festes de la Mercé - Plaga Sant Jaume)
Dijous 24. 18:15 h. - Cobla Marinada
(Festes de la Mercé - Plaga de la Merce)
Diumenge 27 - Cobla Ciutat de Cornella

Anem de sender
Diumenge 6 - Tot el dia
Etapa endarrerida del GR-92
Tarragona — Vilaseca. 14,820 km. 3:23 hores
Sortida en cotxes particulars.

Diumenge 20 - Tot el dia
L’Estany — Moia. 11,300 km. 2:23 hores
Sortida Pl.Catalunya 7:15 h. i Fabra i Puig 7:30 h.

Via Lliure a la Republica Catalana
Divendres 11 - 16 h.
Trobada a la cantonada entre el carrer Mallorca i
Independéncia. Trams 71 72.

Turisme Cultural
Dissabte 26 - Tot el dia

St. Guim de Freixenet
(Granja lactia E/ Pastoret de la Segarra)
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i que, amb cuetes incloses, en el fons, sbn més vells que l'anar a
peu. Que guanyara la logica per sobre de la hipocresia dels que
prometen per enesima vegada el mateix que han incomplert
sempre, reiteradament, al llarg de segles d’historia. Perque la gent
no és cega. No pot ser que ho sigui. | com diuen els de 'ANC, ara és
'hora. No podem desaprofitar-la.

L’any passat va morir Joan Boix, I'home que molts anys enrere va
adaptar al catala amb el nom de “Vull ser lliure” un cant espiritual
negre anomenat “Oh freedom” i que després popularitzaria el seu
germa Xesco Boix i el Grup de Folk. El dia del Concert de |a Llibertat
al Camp del Barga ho cantavem.

“Vull ser lliure” és també el nom d’un grup de WhatsApp format per
alguns socis de la nostra entitat que aquest estiu han esdevingut,
sense dubte, la “seccidé” més activa de I'’Agrupacié.

Pero ser lliure és, per sobre de tot, una necessitat. | quan no ho ets,
el fet de desitjar-ho és la vida mateixa, el motiu de viure. Ningu
s’hauria d’ofendre per quelcom com aixd. Només el necis (amb e).

Jesus Ventura i Barnet
President

Perd abans del 27S tenim el 11S. | també hi hem de ser tots.
Demaneu informacié d’on hi participarem com a Agrupacié a la
nostra secretaria.

BUSQUEM VOLUNTARIS

Com ja sabeu, 'Agrupacié esta en un procés de renovacio i
desenvolupament i tenim moltes idees i moltes ganes de créixer.
Perod ens fan falta voluntaris, gent que vulgui encarregar-se
d’organitzar i coordinar les activitats, entre elles les ballades de
sardanes al Pla de la Catedral. Us animeu a ajudar-nos?

AGENDA OCTUBRE 2015

Ballades de sardanes
Pla de la Catedral - 11:15 h.
Diumenge 04 - Cobla Sabadell
Diumenge 11 - Cobla Mediterrania
Diumenge 18 - Cobla Lluisos
Diumenge 25 - Cobla Reus Jove (Mercat de Mercats)

Anem de sender
Diumenge 11 - Tot el dia
Moia — Monistrol de Calders. 14,810 Km. 2:55 hores.
Sortida Pl.Catalunya 7:45 h. i Fabra i Puig 8:00 h.

19e Cicle d’audiovisuals Memorial Jaume Serch
Dijous 22 - 19:45 h. - Local social
Verona, Llac de Garda i Trento
Enric Caballé i Montserrat Martorell

Turisme Cultural
Dissabte 24 - Tot el dia
Ripoll. Museu Etnografic -Memoria i Vida-
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SANT JOAN A LA VALL DE CAMPRODON
23, 24, 25 26 de juny 2015
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Com cada any la tradicional sortida de turisme de Sant Joan va se
un éxit total. Els dies 23, 24, 25 i 26 de juny els varem passar a
Camprodon i a tots ens va semblar curta l'estada. Els dies van
passar rapidament perd van ser ben aprofitats, amb un bon temps
que va fer més agradables les visites culturals que tinguérem ocasio
de fer. L'allotiament a Camprodon va ser a I'hotel Edelweiss i alli
vam celebrar la revetlla de Sant Joan després d'una tarda plujosa.
L'endema i la resta de dies el sol ens acompanya i no va posar cap
impediment a las sortides programades, ans al contrari, va ajudar a
poder admirar i delectar-nos amb els magnifics paisatges
pirinencs del Ripollés del nord.

Anant cap a Camprodon vam esmorzar al restaurant El Rebost, de
la Gleva, ja conegut de tots nosaltres per haver-hi estat en altres
sortides. Acabat I'esmorzar comencem les visites culturals anat a
Malla (Osona) on iniciem el nostre contacte amb I'arquitectura
romanica; I'església de Sant Viceng, del segle XI, fou el primer tast.
A la tarda, ja a Camprodon, visitem l'església de Sant Pere, del
segle XlI, unica resta del que fou monestir benedicti fundat pel
comte Guifré de Besalu I'any 904.

L'endema emprenem cami vers I'Alt Vallespir, passant pel coll
d'Ares, i visitem Prats de Moll9, vila reial amb mil anys d’historia i
ara eminentment turistica. Tot passejant pels tipics carrers recordem
el president Francesc Macia i la seva conspiracié coneguda com a
Fets de Prats de Moll6. Hi ha una placa commemorativa al Portal de
la Cavalleria, antiga entrada principal de la vila. També recordem el
gran escriptor Carles Bosch de la Trinxeria en passar per davant de
la casa on va néixer el 1831. De retorn, parem a Moll6 i dinem al
restaurant El Costabona. Després rondem pels carrers i visitem
I'església de Santa Cecilia, del segle XII.

El dijous, dia 25, ens dirigim a I'estacié d’esqui Vallter 2000 i encara
que trobem la cafeteria i totes les instal-lacions tancades (no és
temporada d’esqui), quedem encantats d'haver-hi pujat, ja que el
paisatge pirinenc amb el pic Bastiments (2881 m. d'altitud) tant a
tocar embadaleix. En baixar per I'estreta carretera trobem un bon
remat de vaques que talla totalment el transit. Sort de I'Artur i de
I'Alons que fan de ramaders improvisats i aparten les vaques amb
penes i treballs. Superada aquesta situacié arribem a Setcases,
poble que actualment viu del turisme, on dinem al restaurant de
I'notel La Coma.

L'ultim dia I'aprofitem per anar a Beget (la Garrotxa), poble de
pessebre declarat conjunt historic-artistic el 1983. La seva església
dedicada a Sant Cristofol és una auténtica joia del romanic,
documentada ja el 979, i declarada monument nacional el 1931. La
visitem amb detall i admiracié i contemplem amb emoci6 el famds
Crist Majestat, valuosa talla romanica del segle XllI, peca
excepcional de la imatgeria religiosa exposada al retaule major
d'estil barroc del 1682 juntament amb la impressionant imatge de
Sant Cristofol.

En total quatre dies ben aprofitats per contemplar la grandiositat i
bellesa del paisatge pirinenc, per quedar meravellats davant I'art
romanic, per recrear-nos passejant pels carrerons dels pobles de
I'Alt Ripolles i per gaudir de la gastronomia dels seus restaurants.
Tot aixd fa que esperem amb ganes poder repetir el proper Sant
Joan una altre sortida de turisme amb els mateixos al-licients.

Propera Sortida:
SANT GUIM DE FREIXENET

Hola turistes!

Ja tenim la primera sortida de la temporada. Sera el dia 26 de
setembre, i anirem cap a terres de la Segarra, concretament a
Sant Guim de Freixenet, on visitarem la granja lletera El
Pastoret de la Segarra.

L'hora i el lloc de sortida sera com sempre: les 8 del mati a la
Placa Catalunya. El preu és de 40€ pels socis i 45€ pels no socis.
Per inscripcions i més informacioé truqueu a M. Rosa als telefons
932 195 964 1 629 217 408.

Us esperem a tots després de ['estiu!

COSTELLADA FI DE TEMPORADA
PICNIC “EL POL” (ARBUCIES)
Diumenge 14 de juny del 2015

Quin millor final de temporada que fer una costellada tots
plegats. Varem ser 35 participants. En Xavier, en Miquel i la
Stephanie van anar amb cotxe. Ells eren la intendéncia, en
portaven de coses: la carn, oli, sal, estovalles, coberts... tot el
necessari perqué tinguéssim un bon apat.

Varem caminar 11 persones. L'excursio era pujar al Castell de
Montsoriu i ens va fer de guia I'Enric. Va ser una ascensié
feixuga, pero tot anava bé i estavem fent gana. A l'arribar al
Castell tinguérem un pensament pel matrimoni Pascual. Ells
varen comencar la seva aventura com a parella ja fa uns quants
anys en aquest indret.

A la baixada per boscos ombrivols, tots anavem concentrats i en
silenci, ja que el cami aixi ho exigia. A la part final anavem per
pista i I'dltim tros per carretera fins arribar al Pol (el lloc de la
costellada). Va comencar a ploure i déu n’hi do com ho feia, perd
aixi ens vam poder aixoplugar i a la vegada fer una beguda.

Tot seguit arribaren els no caminadors. Venien d'Arbucies. Uns
van visitar el museu Etnologic i altres van passejar per la
poblacié ja que era dia de mercat.

Un cop érem tots junts, el cel es va ennegrir i va comencar a
ploure encara amb més forga. Varem haver de dinar dins del
local, no vam tenir més remei. Va ser una llastima perqué estava
tot mot bé a fora: la taula parada i tot ben posat. Perdé no ens vam
desanimar.

Hem de donar les gracies als cuiners i als cambrers que varem
tenir: en Xavier, Miquel, Stephanie, Josep Sanchez, Josep,
Dolors, Enric... Sense cap dubte aix0 no hagués estat un éxit
sense vosaltres.

Ens retrobem la temporada vinent i sobretot molt bon estiu!
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